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https://www.quora.com/Quantum-Field-Theory-What-is-spontaneous-symmetry-breaking

https://www.quora.com/Quantum-Field-Theory-What-is-spontaneous-symmetry-breaking


Ruputra espotánea de la simetría

https://physics.stackexchange.com/questions/608918/confusion-about-spontaneous-symmetry-breaking-rod-example
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B idea: Hamiltoniano invariante, i.e. simétrico, bajo transformación de los campos,
pero el estado de ḿınima enerǵıa no es invariante, i.e. rompe la simetŕıa

B ejemplo: magnetización
�!
M en materiales ferromagnéticos

H es invariante bajo rotaciones pero h
�!
Mi 6= 0 a temperaturas T < TC
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